VOORSTEL VOOR DE HARMONISATIE VAN ENKELE PUNTEN
VAN DE CONSTITUTIES VAN MONNIKEN EN MONIALEN

De Centrale Commissie 2024 in Chili heeft de Rechtscommissie (stemmingen 75, 76 en 77) gevraagd
een studie te beginnen over de punten die kunnen worden geharmoniseerd tussen de constituties van de
monniken en de monialen, en een lijst daarvan voor te stellen, met vermelding of sommige punten nader
moeten worden bestudeerd.

Sommige punten van verschil staan al op de agenda van het Generaal Kapittel van 2025. De
Rechtscommissie, die in december 2024 in Rome bijeenkwam, heeft een lijst opgesteld van de andere
punten die geharmoniseerd zouden kunnen worden, met enkele aanwijzingen voor de belangrijkste
punten en een korte opsomming van andere minder belangrijke punten.

BELANGRIJKSTE PUNTEN

ST 38.A

ST 38.A ST 38.A

De raad van de abt telt minstens drie broeders, | De raad van de abdis telt minstens drie zusters,
van wie tenminste één door het conventueel | van wie tenminste één door het conventueel
kapittel wordt gekozen. kapittel kan worden gekozen.*

Het verschil tussen de bewoordingen van de wetgeving voor mannen en vrouwen draait om de vraag of
ten minste één lid van de raad van de abt of abdis moet worden gekozen door het conventuele kapittel
van de gemeenschap.

De bedoeling van dit statuut lijkt duidelijk: men wil wijzen op het voordeel dat de communiteit zelf een
of meer leden van de raad van de abt of de abdis kiest. In het geval van de monniken wordt dit verplicht
gesteld, terwijl het in het geval van de monialen een optie blijft.

Het lijkt wenselijk dat de wetgeving op dit punt wordt geharmoniseerd. Wij stellen voor dat statuut 38.A
van de monialen wordt aangepast aan dat van de monniken.

Redenen voor deze wijziging:

- Harmoniseert onze wetgeving

- Het lijkt beter te beantwoorden aan de geest van dit statuut toen het werd opgesteld.

- Het sluit aan bij de mentaliteit van synodaliteit die de Kerk momenteel beleeft.

Tegen:

- De wijziging is niet essentieel.

- De overste zal minder goed in staat zijn een raad te kiezen die beter aansluit bij haar visie.

\oorgestelde stemming:

"nvdv: In de Nederlandse vertaling is de bewoording van de monniken abusievelijk ook voor de monialen
gebruikt.



We aanvaarden de volgende tekst voor ST 38.A van de monialen: ““De raad van de abdis telt minstens
drie zusters, van wie tenminste één door het conventueel kapittel wordt gekozen”

ST 39.4.A

ST 39.4.A

Als tweederde van het conventueel kapittel het
verlangt, kan dit kapittel een abt kiezen voor een
bepaalde tijd van zes jaar. Zolang de communiteit

ST 394.A

Als absolute meerderheid van het conventueel
kapittel het verlangt, kan dit kapittel een abdis
kiezen voor een bepaalde tijd van zes jaar.

niet is teruggekeerd tot de abbatiale
bestuursvorm voor onbepaalde tijd, is bij
volgende verkiezingen een absolute meerderheid
van het conventueel kapittel voldoende om een
abt te kiezen voor een bepaalde tijd van zes jaar.

Het huidige statuut vindt zijn oorsprong in de mogelijkheid om een abt voor een bepaalde periode te
kiezen. Dit kwam naar voren tijdens de vernieuwing van het Tweede Vaticaans Concilie en was een
verandering ten opzichte van de vorige wetgeving, toen alleen abten voor onbepaalde tijd, en zelfs voor
het leven, werden aanvaard. Om het gemakkelijker te maken om tot een consensus te komen, zodat de
figuur van een abt voor bepaalde tijd mogelijk zou worden, werd dit vereiste van tweederde van de
stemmen ingevoerd. De monialen hadden altijd al abdis voor bepaalde tijd gehad, zodat zij niet dezelfde
moeilijkheid ondervonden bij de verandering en de eis van een absolute meerderheid bij de verkiezing
van een abdis voor bepaalde tijd handhaafden.

Momenteel is deze mogelijkheid zeer goed ingeburgerd en wordt zij als vanzelfsprekend beschouwd,
waarbij beide modaliteiten naast elkaar bestaan naar gelang de wensen van elke communiteit.

In deze tijd van harmonisatie van onze Constitutie lijkt het wenselijk dat de wijze van verkiezing van
een abt en een abdis dezelfde is, waarbij gekozen wordt voor de meer rechtvaardige formule van de
wetgeving voor monialen.

Redenen voor deze verandering:

- Het zou een onnodig verschil tussen de wetgeving voor monniken en monialen met betrekking
tot de verkiezing van een abt of abdis voorkomen.

- Elke communiteit kan op gelijke voorwaarden kiezen of zij een abt voor onbepaalde of voor
bepaalde tijd wil.

- Het sluit aan bij de mentaliteit in de Kerk, waar hogere oversten meestal voor bepaalde tijd
worden gekozen, hoewel zij herkozen kunnen worden.

Tegen:

- De wijziging is niet essentieel.



- De monastieke traditie neigt doorheen de geschiedenis over het algemeen naar een
ambtstermijn voor de abt die niet beperkt is in de tijd, hoewel dit niet altijd het geval is geweest.

Voorgestelde stemming:

We aanvaarden de volgende tekst voor ST 39.4.A van de monniken: ““Als absolute meerderheid van het
conventueel kapittel het verlangt, kan dit kapittel een abt kiezen voor een bepaalde tijd van zes jaar.”.

ST 56.3 monks - C 57 nuns

ST. 56.3 monniken

De professieformule luidt als volgt:

Ik, broeder N., beloof stabiliteit, monastiek
levensgedrag en gehoorzaamheid tot de dood
volgens de Regel van Sint Benedictus, voor God
en al zijn heiligen, in dit klooster N. van de
Cisterciénzerorde van de Strikte Observantie,
opgericht ter ere van de heilige Moeder van God,
Maria, altijd Maagd, in aanwezigheid van Dom
N., abt van dit klooster.

ST. 57 monialen

De professieformule luidt als volgt:

Ik, zuster N., beloof stabiliteit, monastiek
levensgedrag en gehoorzaamheid tot de dood
volgens de Regel van Sint Benedictus, voor God
en al zijn heiligen, in dit klooster N. van de
Cisterciénzerorde van de Strikte Observantie,
opgericht ter ere van de heilige Moeder van God,
Maria, altijd Maagd, in aanwezigheid van
Moeder N., abdis van dit klooster en van Dom N.,
Pater Immediatus.

C 74 monniken
Hier staat niets hierover

C 74.3 monialen
De Pater Immediatus zit de plechtige professie

voor. Wanneer hij zijn recht op visitatie
gedelegeerd heeft, stelt de Pater Immediatus zich
tijdens de reguliere visitatie, in de mate van het
mogelijke, beschikbaar voor consultatie of
advies. De boekhouding van het klooster kijkt hij
na tijdens de reguliere visitatie.

In de professieformule van de monialen staat aan het einde dat deze ook in aanwezigheid van de Pater
Immediatus wordt afgelegd, wat niet in de formule van de monniken staat. Sommigen vragen om deze
vermelding te schrappen.

Als we ons afvragen waarom dit is opgenomen, lijkt het erop dat dit te maken heeft met het feit dat C
74.3 van de monialen vraagt dat de Pater Immediatus de eucharistieviering van de plechtige professie
van de zusters voorzit, iets wat bij de monniken niet gebeurt omdat de abt priester is. Om deze reden
wordt hij genoemd na de abdis. Maar in het geval dat hij niet aanwezig is, geen priester is of in de
toekomst een Mater Immediata zou kunnen zijn, lijkt een dergelijke vermelding inhoudsloos, zodat deze
kan worden geschrapt.

Argumenten voor deze wijziging:
- Een dergelijke vermelding lijkt niet nodig.

- Het zou de bovengenoemde absurditeiten voorkomen.



- De tekst zou voor monniken en monialen dezelfde zijn.

Tegen:
- De wijziging is niet essentieel.

Voorgestelde stemming:

Wij willen dat in de ST 57 van de monialen de vermelding van de Pater Immediatus aan het einde van

de professieformule wordt geschrapt.

ST77.2.A

ST 77.2.A monniken

Elke broeder kan verlangens of suggesties aan
het Generaal Kapittel voorleggen. Hij doet dit via
zijn eigen abt of via de Pater Immediatus, de
Regionale Vergadering of de gedelegeerde van de

ST 77.2.A monialen

Elke zuster kan verlangens of suggesties aan het
Generaal Kapittel voorleggen. Zij doet dit via
haar eigen abdis, de Regionale Vergadering of de
gedelegeerde van de Regio, of rechtstreeks aan

Vader Generaal.

Regio, of rechtstreeks aan Vader Generaal.

Onze wetgeving staat elke monnik of moniale van onze Orde toe om op verschillende manieren
suggesties naar het Generaal Kapittel te sturen. Maar merkwaardig genoeg wordt in de wetgeving voor
de monniken de Pater Immediatus als mogelijkheid genoemd, terwijl die vermelding voor de monialen
is geschrapt. Het is niet gemakkelijk te begrijpen waarom deze mogelijkheid is geschrapt, die 0ok van
invlioed zou zijn op de Matres Immediatae als zij uiteindelijk worden goedgekeurd; daarom lijkt het
logischer dat deze vermelding wordt opgenomen.

Argumenten voor deze wijziging:
- De wetgeving van monniken en monialen zou worden geharmoniseerd.

- Gezien de wens om het Generaal Kapittel aan te moedigen om dichter bij alle communiteiten
te staan, is er geen reden om de Pater Immediatus als contactmogelijkheid te schrappen,
aangezien hij het dochterhuis goed kent.

Argumenten tegen:
- Dit is geen echt belangrijke kwestie en er kunnen altijd andere wegen worden bewandeld.
Voorgestelde stemming:

Wij wensen dat in de ST 77.2.A van de monialen wordt geschreven: “Elke zuster kan verlangens of
suggesties aan het Generaal Kapittel voorleggen. Zij doet dit via haar eigen abdis of via de Pater
Immediatus, de Regionale Vergadering of de gedelegeerde van de Regio, of rechtstreeks aan Vader
Generaal.”.



ANDERE MINDER BELANGRIJKE VERSCHILLEN

ST6.A

Bij bovengenoemde geprofesten behoren ook de
lekenbroeders die vA6r het Decreet van
Eenmaking van 1965 geloften aflegden; in alle
opzichten zijn zij gelijk aan de andere broeders,
met behoud van de door hen verworven rechten.

ST6.A

Bij bovengenoemde geprofesten behoren ook:

a. de lekenzusters die voor het Decreet van
Eenmaking van 1965 geloften aflegden;

ST13.1.B

Als er cellen zijn, wordt het gebruik ervan -
volgens plaatselijke gewoonte - geregeld door de
abt. In dit geval zullen ze zo zijn dat ze de lectio
en het gebed van de broeders bevorderen en de
eigen waarde van de persoon eerbiedigen; aan het
gemeenschapsleven mogen ze echter geen
afbreuk doen en hun inrichting zal bescheiden
blijven en getuigen van de cisterciénzer eenvoud.
Aan de abt is het toegestaan de cellen te
bezoeken.

ST13.1.B

Als er cellen zijn, wordt het gebruik ervan -
volgens plaatselijke gewoonte - geregeld door de
abdis. Aan het gemeenschapsleven mogen ze
echter geen afbreuk doen en hun inrichting zal
bescheiden blijven en getuigen van de
cisterciénzer eenvoud. Aan de abdis is het
toegestaan de cellen te bezoeken.

ST 15.2

Dagelijks zullen de broeders hun zonden in
gebed aan God belijden en veelvuldig het
sacrament der verzoening ontvangen.

ST 15.2

Dagelijks zullen de zusters hun zonden in gebed
aan God belijden en veelvuldig het sacrament der
verzoening ontvangen. De abdis zorgt voor vrije
en gemakkelijke biechtgelegenheid.

ST21.B
Hier staat niets hierover

ST21.B
Het scriptorium is de traditionele plaats voor de
lectio divina.

ST 40.B bis

Als een abdis door een of andere ziekte fysiek of
psychisch niet in staat is haar pastorale taak te
vervullen, komt het de Pater Immediatus toe, na
toestemming van het conventueel kapittel, de
zaak te onderzoeken en te verifiéren met
raadpleging van deskundigen. Als de zaak
vaststaat, brengt de Pater Immediatus Vader
Generaal onmiddellijk op de hoogte en deze kan,
met toestemming van zijn raad, de abt uit zijn
ambt ontheffen.

ST 40.B bis

Als een abdis door een of andere ziekte fysiek of
psychisch niet in staat is haar pastorale taak te
vervullen, komt het de Pater Immediatus toe, na
toestemming van het conventueel kapittel, de
zaak te onderzoeken en te verifiéren met
raadpleging van deskundigen. Als de zaak
vaststaat, brengt de Pater Immediatus Vader
Generaal op de hoogte en deze kan, met
toestemming van zijn raad, de abdis uit haar ambt
ontheffen.

Als er een andere oorzaak is, zoals
gevangenschap, deportatie of verbanning (cf.
can. 412), komt het de Pater Immediatus toe, met
toestemming van het conventueel kapittel, Vader
Generaal te vragen om, met toestemming van zijn
raad, de uitoefening van het ambt van de abdis op
te schorten. De Pater Immediatus zal dan een
overste ad nutum benoemen of het conventueel
kapittel vragen een tijdelijke overste te kiezen.




