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STATUUT VAN DE BUITENZUSTERS 
 
 
1 
De roeping van buitenzuster is een leven van 
religieuze toewijding in dienst van een monastieke 
communiteit in haar relaties met de buitenwereld. 
 
2 
Om een buitenzuster in de communiteit aan te 
nemen, is toestemming van het conventueel kapittel 
vereist. 
 
3 
De buitenzusters maken deel uit van de 
communiteit. Zij onderhouden de Regel en de 
Constituties van de monialen op alle punten die niet 
door dit Statuut worden gewijzigd. Zij zijn geen lid 
van het conventueel kapittel maar hebben wel actief 
stemrecht bij de abdiskeuze (cf. Indult 11224/69 
SCRIS en 16/7/70 nr. 1). 
 
4 
Traditioneel hebben de buitenzusters hun cel bij de 
poort van het klooster. 
 
5 
De abdis regelt het werk dat de buitenzusters 
binnen of buiten het klooster verrichten. Indien 
nodig duidt ze monialen aan om hen te helpen (cf. 
Indult 11224/69 en 16/7/70 nr. 3). 
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Zij dragen hetzelfde habijt als de monialen, behalve 
de kovel. 
 
7 
De abdis benoemt een religieuze die instaat voor de 
vorming van de buitenzusters en de abdis bepaalt 
met haar de regeling en de inhoud van hun 
vormingsprogramma. 
 
8 
De buitenzusters doen eenvoudige en eeuwige 
professie. Zij behouden het volledige 
eigendomsrecht van hun goederen en het vermogen 
nieuwe te verwerven, volgens can. 668,1-3 van de 
CIC. In hun professieformule maken zij 
uitdrukkelijk melding van hun statuut van 
buitenzuster.  
 
9 
De abdis bepaalt met elke zuster op welke wijze zij 
zal deelnemen aan het Werk Gods en aan het 
gemeenschapsleven, rekening houdend met haar 
bezigheden. 
 
10 
De abdis regelt met de buitenzusters het uitgaan 
dat niet specifiek bij hun taak hoort. 


